
 

 

 

 

 

R５．５．３１  

今年の梅雨入りは早かったですね。雨が降ると出かけるのもおっくうに              子育て支援団体マザーグーの会 

なりますが、そんなときこそ、つどいの広場に遊びに来てくださいね。               会長 村上 裕美 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

２日（金）  

５日（月）  

７日（水） OT さんとはなそう 

９日（金）  

１２日（月） 健康相談 

１４日（水） 親子ヨガ 

１６日（金） ママの製作「プラバン」 

１９日（月）  

２１日（水） NIKO館の先生とあそぼう 

２３日（金）  

２６日（月）  

２８日（水）  

３０日（金）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

１４日（水）１０：３０～１１：３０ 

「親子ヨガ」 

久万高原町つどいの広場  ～開館案内～ 

月・水・金  ９：００～１５：００ （行事予定１０：３０スタート） 

久万高原町上黒岩２９１３ （美川郵便局前）TEL/FAX ０８９２－５６－０１８２ 

     ホームページ・ブログはこちら↓ 

     http://www.kuma-mothergoosenokai.jp 

LINE＠では、毎月の行事予定やタイムリーな情報を発信中！ 

友だち登録おねがいします。 

 

 

 

 

７日（水）「OT さんとはなそう」 

１２日（月）健康相談 

町立病院から作業療法士さんが来てくれます。子どもの

身体の発達のことやあそびのヒントなど、気軽に聞いて 

みてください。最近は、リピーターの方が増えてます。♬ 

久万保健センターから保健師さんが 

来てくれます。身体計測や心配事が 

あれば相談することもできるので 

気軽にお越し下さい。 

 

１６日（金）ママの製作「プラバン」 

プラバンを作ったことはありますか？ 

子どもが作っても楽しいプラバンですが、 

大人が作っても楽しいですよ♪ 

簡単にできるものを 

用意しているので是非 

作ってみてください。 

２１日（水） 

NIKO館の先生とあそぼう 

NIKONIKO館からりんたろう 

先生が来てくれます。親子で 

いっしょにあそびましょう♪ 

久万スピリッツクラブから講師の方に来ていただきます。 

子育て中は、身体を動かす機会が少ないので 

どうしても運動不足になりがち・・・ 

しっかり身体を動かしてリフレッシュしましょう！ 

お子さんは同室でスタッフが託児をします。 

お子様同伴でない、ママだけの参加も歓迎します！ 

参加費 ３００円 

６月４日（日） 

久万農業公園 

アグリピアで開催される 

森のハーバルライフで 

木育広場を開催します 

(*^▽^*) 

http://www.kuma-mothergoosenokai.jp/

